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岩 手 開 催 の 報 告 

 

 

(財)自転車産業振興協会は、平成２４年１月１９日（木）午前１０時～午後８時、サンライフ盛岡

（岩手県盛岡市）にて、第１２回スポーツバイクメカニック基礎講座を、岩手県自転車二輪車商業協

同組合（理事長 安部一夫）と協力して開催しました。 

岩手県内より自転車販売店に勤務する１６名の受講生が集まり、午前中は山路講師による「ＭＴ

Ｂメンテナンスの基本（ディスクブレーキ編、サスペンション編）」の座学講座、昼休憩を挟んで午後

からはロードバイクコース、ＭＴＢ/クロスバイクコースそれぞれに分かれて「七分組」の実技講座を、

終了後は、希望者のみ参加の「ホイール組」の実技補講を実施しました。 

当日は見事な冬晴れの中、欠席者もなく、安部理事長の挨拶から講習会はスタートしました。 

午前中は、ディスクブレーキとサスペンションというＭＴＢの重要パーツの整備方法についての説

明があり、実車を使用した整備方法の実演では、失敗例も交えながら多くの整備例の紹介がありま

した。普段ＭＴＢに接する機会の少ない受講生は、パーツの構造から整備方法まで熱心にメモを取

り、休憩時間には講師に色々と質問する場面も見られました。 

午後からは受講生各自が七分組状態の自転車を持ち込み、完成車状態まで組みあげながら、

組み立て時の作業ポイントやコツ、注意点等を講師から指導を受ける実技中心の講座。冬期は降

雪の影響で客足が少なくなるため、この時期を利用してスポーツバイクのメンテナンス技術を修得し

ようとする受講生が多く、普段、疑問や不安に思いながらも解決の方法がない様々な事項を、経験

豊富な講師陣に熱心に質問して、講師・受講生を交えたメンテナンス談義で盛り上がる場面が多く

みられました。 

地方ではスポーツバイクについて学ぶ場も少なく、今後もこのような機会を増やして欲しいとの声

も聞かれ、正しいスポーツバイク整備に対する知識や技術を求める販売店の潜在需要を感じた講

座となりました。 

次回は平成２４年２月１５日（水）に、日本自転車会館３号館イベントホール（東京都港区）にて、

第１３回スポーツバイクメカニック基礎講座を開催予定です。 

 

  
座学講座「MTB メンテナンスの基本」             実技講座「スポーツバイクの七分組」 


